
 

 

Durée de vie des graines potagères 

Les graines ont une durée de vie qui varie fortement : certaines graines 
peuvent attendre sagement des années, comme le concombre, alors que 
d’autres, comme le panais, ne se conservent qu’une année. Voici un 
tableau qui récapitule la durée de vie des graines mais aussi le temps de 
germination (temps que met la graine pour germer après semis). Cette 
information vous sera très utile si vous êtes amené à procéder à des tests 
de germination. 

Légumes Durée de vie Germination 

Aubergine 6 ans 4 à 8 jours 

Artichaut 7 ans 7 à 15 jours 

Basilic 4 à 8 ans 10 jours 

Blette 5 ans 10 à 20 jours 

Betterave 6 ans 10 jours 

Brocoli 4 à 5 ans 5 à 10 jours 

Cardon 5 à 7 ans 5 à 15 jours 

Carotte 4 à 5 ans 10 à 20 jours 

Céleri 7 ans 10 à 20 jours 



Chicorées 8 à 10 ans 2 à 7 jours 

Chou de Bruxelles 5 à 6 ans 5 à 10 jours 

Chou chinois 5 à 6 ans 5 jours 

Chou-fleur 5 à 6 ans 8 à 10 jours 

Chou Kale 5 à 6 ans 10 jours 

Chou pommé 5 ans 5 à 7 jours 

Chou-rave 5 ans 8 à 10 jours 

Concombre 10 ans 8 à 10 jours 

Cornichon 10 ans 8 à 10 jours 

Courge 4 à 6 ans 6 à 10 jours 

Courgette 4 à 6 ans 6 à 10 jours 

Épinard 4 à 5 ans 6 à 15 jours 

Fenouil 4 ans 8 à 10 jours 

Fève 5 ans 8 à 30 jours 

Haricot 3 ans 5 à 8 jours 

Laitue 4 à 5 ans 4 à 10 jours 

Mâche 5 ans 12 à 15 jours 

Maïs 2 ans 10 à 15 jours 

Melon 7 ans 6 à 7 jours 

Navet 4 à 5 ans 4 à 7 jours 

Oignon 2 ans 20 à 25 jours 

Panais 1 an 10 à 25 jours 

Persil 3 ans 20 jours 

Piment et poivron 4 ans 10 à 15 jours 

Poireau 2 ans 10 à 20 jours 

Pois 2 à 3 ans 6 à 15 jours 

Pois chiche 3 à 5 ans 6 à 8 jours 

Radis 4 à 5 ans 3 à 5 jours 

Rutabaga 3 à 4 ans 4 à 7 jours 

Salsifis 12 ans 8 à 10 jours 

Tomate 4 à 5 ans 6 à 8 jours 
 

Source :  promessedefleurs.com 

https://www.promessedefleurs.com/conseil-plantes-jardin/ficheconseil/la-conservation-des-graines-potageres/#:~:text=Pour%20que%20les%20graines%20restent,l%27endroit%20est%20d%C3%A9j%C3%A0%20sombre.

