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Conseils de lecture : Ce roman évoque la difficulté des relations familiales et les non-dits au 
travers d’un quatuor exclusivement masculin composé du grand-père, du père et de deux 
frères. L’image féminine et maternelle est présente en filigrane tout au long de l’histoire. Celle-
ci est racontée à la première personne par le fils cadet, Louis-Marie 9 ans. Les particularismes 
de l’insularité et les thèmes du théâtre et du genre épistolaire sont aussi présents.   

Résumé : Dans la famille Fradet, surnommée « la famille Dégâts », il y a le grand-père, le père, 
et les deux fils de 9 et 17 ans. Leur vie est rythmée par le travail dans les marais salants de l’île 
de Noirmoutier et l’observation moqueuse des touristes. On n’y parle pas beaucoup et surtout 
pas de ses sentiments. Le père reste enfermé dans son mutisme tandis que le grand frère ne 
pense qu’à la musculation et aux filles. Seuls le grand-père et le jeune Louis-Marie 
entretiennent une relation affectueuse. Ce dernier souffre de la situation et voudrait bien voir 
son père s’intéresser à son institutrice. Il va vouloir forcer le destin mais des quiproquos vont 
venir perturber son dessein.


