
RECEPT 

 

Siroop van vlierbloesem 

 

Ingrediënten 

• 20 vlierbloesemschermen 

• 2 l water 

• 1,5 kg rietsuiker 

• 2 bio citroenen 

 

Bereiding 

• Plaats de vlierbloesemschermen in een glazen of porseleinen kom van 4 l, dek af met 1,5 kg 

suiker en 2 liter water en besprenkel met het sap van de twee citroenen. 

• Bedek en laat staan in een koele kamer gedurende 3 dagen. 

• Filter in een neteldoek, druk goed aan en bewaar in de koelkast of diepvries. 

 

  

 


